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Curso Intensivo
Fútbol

¿Quieres conocer nuestra metodología? El curso intensivo de fútbol es una actividad donde podrás profundizar
en temáticas relacionadas con la metodología, modelo de juego, psicología, educación y valores deportivos del
mejor club del mundo. Gracias a este curso podrás compartir experiencias con personas del más alto nivel
deportivo, disfrutarás del ambiente de la Ciudad Real Madrid y tendrás la oportunidad de conocer de primera
manocómoseaplica la metodología.

Si todavía no nos conoces, la Fundación Real Madrid es una entidad con una metodología propia e innovadora
que permite transferir los valores positivos del deporte.
Nos avalan más de 26 años de experiencia en más de 1.250 proyectos en 95 países con +1.500.000 de
personas formadas en un proyecto innovador donde a través de Sport Values Academy se diseña e
implementa planes de formación y deportivos que te ayudarán a impulsar tu potencial para seguir mejorando
tus habilidades como profesional del deporte.
Todos nuestros programas van dirigidos a potenciar tus capacidades y profundizar en tus conocimientos. Las
actividades formativas y su metodología de trabajo tienen un tinte eminentemente práctico donde se fomentan
la curiosidad y los espacios para compartir.

El componente experiencial permitirá observar y conocer de primera mano la aplicación de las diferentes
temáticas del curso a través de la visualización de entrenamientos del más alto nivel

Presentación

Formato

Participación

Gamificación

Reflexión

Dinámicas

Pro-actividad

Las personas son coautoras de su
propio aprendizaje.

Utilizaremos el juego como vehículo de
aprendizaje.

La formación se desarrollará en formato
presencial en la Ciudad
Real Madrid.

Se iniciará al cambio y a forjar nuevos
objetivos.

Se potenciarán espacios de reflexión
para cuestionar la manera de pensar y
actuar.

Se utilizarán ejercicios para profundizar
sobre los contenidos
de entrenamiento.
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¿En qué consiste el curso intensivo?

Contenidos que se van a desarrollar:

Objetivos del curso intensivo de fútbol

1.

1.

2.

3.

4.

Estructuray metodologíadeentrenamiento

Modelo de juego, programación y diseño de tareas

Estudio y análisis de variables que influyen en el rendimiento

Inteligencia emocional, aprendizaje y valores

El curso intensivo de fútbol es una actividad de 30 horas y de 3 días de formación que se llevará a cabo de forma
presencial en la Ciudad Real Madrid ydonde se abordarán contenidos ytemáticas al más alto nivel de la mano de
los profesionales de la Fundación Real Madrid y cantera Real Madrid C.F.

Profundizar en temáticas relacionadas con nuestra metodología, modelo de juego, psicología, educación y
valores deportivos.

Potenciar tus capacidades y profundizar en tus conocimientos compartiendo experiencias con profesionales

del fútbol.

2.



Programa provisional curso

Recepción, entrega de documentación e inauguración.

Día 1 Día 2 Día 3

Conferencia 1

Coffeebreak.

Conferencia 2

Real Madrid.

Conferencia 3

Visualización entrenamiento y
fin de la primera jornada.

Conferencia 4

Coffeebreak.

Conferencia 5

Real Madrid.

Visita Tour Ciudad Real Madrid.

Visualización entrenamiento y
fin de la segunda jornada.

Conferencia 6

Coffeebreak.

Conferencia 7

participación.

Comida en Cafetería 
Ciudad Real Madrid.

Visita Tour Estadio Santiago
Bernabéu.

Comida en Cafetería Ciudad Comida en Cafetería Ciudad Entrega de certificados de 

INFORMACIÓN Y FECHAS

A continuación, te mostramos un programa tipo de curso intensivo de fútbol. Es importante, que tengas en
cuenta que tanto las conferencias como el número de actividades podrán modificarse en función de las
necesidades. 
El programa quedará sujeto a la disponibilidad de fechas, instalaciones y horarios, sobre todo, en aquellos
relacionados con la visualización de los entrenamientos.
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Lugar de celebración

Oficinas Ciudad
del Real Madrid.
Av. de las Fuerzas
Armadas, 402, Hortaleza,
28055 Ciudad Deportiva
del Real Madrid
(Valdebebas).

Imágenes del Lugar de Celebración

Curso intensivo Fútbol


